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段考錦囊 

 
年級：國中一年級 

範圍：上學期第二次段考 

科目：自然 
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一、一分鐘準備段考 
 熟記各類定義、定理 
 自己整理重點，幫助理解，深化記憶 
 多做題目，了解題型方向，訓練解題技巧 
 利用名師學院系列產品，反覆觀看、補強弱點 

二、 重點回顧 
 分解作用與酵素 

一、分解作用： 

分解作用可以產生能量；例如：燃燒作用可瞬間產生大量的熱能。而生物體內利用代

謝作用，例如：細胞內的粒線體（胞器的一種）可以進行氧化作用來獲得能量。 

二、酵素： 

酵素由細胞所製造，又稱為酶，主要成分是蛋白質，能改變細胞內反應速率的快慢，

是生物體內的催化劑（生物體內、外均可作用）。當代謝作用完成後，酵素本身並不

會改變，可以重複再使用，對受質分子有專一性，例如：分解澱粉的是澱粉酶。此外

酵素的活性會受到溫度、酸鹼度等因素影響。 

 養分種類及功能 

一、養分種類及功能︰ 

 醣類、脂質、蛋白質 水 礦物質、維生素 

功能 
1.產生能量 
2.構成生物體的基本物質 

1.不能產生能量 
2.運送物質 
3.調節體溫 

1.不能產生能量 
2.維持生物體正常生理機能 

 人類的消化腺與消化系統 

一、人類的消化腺分布範圍、所含成分及效用︰ 

  唾腺 胃腺 腸腺 胰腺 肝臟 

消化液 唾液 胃液 腸液 胰液 膽汁 

所含酵素 澱粉酶 蛋白酶 多種酵素 多種酵素 不含酵素 

分解物質 澱粉→麥芽糖 蛋白質→小分子蛋白質 
•酶類 → 葡萄糖 
•蛋白質 → 氨基酸 
•脂肪 → 脂肪酸及甘油 

乳化脂肪 

注入位置 口腔 胃 小腸前端（十二指腸） 
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二、人類的消化系統︰ 

消化

器官 
形狀 物理消化 化學消化 特點 

口腔  
1.牙齒咀嚼 
2.舌頭攪拌 

1.唾液 
2.澱粉分解成麥芽糖 

 

食道 管狀 
藉蠕動推送食物 
至胃   

胃 囊狀 

1.胃壁由肌肉組成 
2.產生劇烈蠕動︰

使食物和胃液 
混合並磨碎食物 

1.酵素︰分解蛋白質 
成小分子蛋白質 

2.鹽酸︰使胃液成酸

性，並殺死細菌 

1.消化成食麋（或乳膏狀半流體） 
2.可吸收藥物和酒精 

小腸 
細長彎 
曲管狀 

蠕動︰ 
推送及攪拌食麋 

1.腸液︰消化醣類 
及蛋白質 

2.胰液︰消化蛋白質 
、醣類及脂肪 

3.膽汁︰乳化脂肪 

1.在此將養分完全消化︰醣類變成

葡萄糖；脂肪會變成甘油及脂肪

酸；蛋白質變成氨基酸 
2.分解食物和吸收養分、水分的主

要場所 

大腸

與 
肛門 

比小腸 
粗短 

  
1.吸收食物中剩下的水分 
2.食物殘渣、水、細菌混合成糞便 

 
 
 唾液對澱粉影響的實驗 

 

實驗組 唾液+澱粉液 唾液+澱粉液 水+澱粉液 
煮沸的唾液 

+澱粉液 

環境溫度 0℃ 37℃ 37℃ 37℃ 

剛加入本氏液時的顏色 淡藍色 淡藍色 淡藍色 淡藍色 

剛加入本氏液， 
隔水加熱後的顏色 

淡藍色 綠→黃→橙→紅 淡藍色 淡藍色 
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 開放式循環系統跟閉鎖式循環系統的比較 

比較項目 開放式循環 閉鎖式循環 

定義 
血液在循環過程中會流出血管外，與組

織細胞直接接觸再度流回心臟 
血液都在血管內沿一定方向流動 

物質交換

場所 
體腔（體腔液細胞） 微血管（微血管細胞） 

血液途徑 

 

 

特點 
1. 不具微血管 
2. 血液流出血管外 
3. 循環效率差 

1. 具微血管 
2. 血液不流出血管 
3. 循環效率高 

例子 蝗蟲等節肢動物 
蚯蚓、魚類、兩生類、爬蟲類、哺乳

類動物 

 

 人體內之血球與血管 

一、紅血球、白血球與血小板的比較︰ 

項目 紅血球 白血球 血小板 

形狀 雙凹面圓盤狀 不規則狀 不規則狀 

細胞核 成熟的紅血球沒有細胞核 有 沒有 

血紅素 有 沒有 沒有 

功能 運送氧氣、二氧化碳 
1.吞噬細胞︰吞噬病菌 
2.淋巴球︰攻擊病菌或產生抗體， 

進行免疫反應 
凝血作用 
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二、動脈、靜脈與微血管的比較︰ 

項目 動脈 微血管 靜脈 

定義 
1.將血液帶離心臟 
2.與心室相連 

介於小動脈與小靜脈之間 
1.將血液帶回心臟 
2.與心房相連 

血流方向 離心 介於小動脈與小靜脈之間 回心 

管壁厚度 最厚 最薄（僅一層內皮細胞） 次之 

管徑 次之 最小 最粗 

血壓 最大 次之 最小 

血流速度 最快 最慢 次之 

瓣膜 無 無 有 

 
 

 淋巴循環系統 

一、淋巴循環系統： 

淋巴循環系統包括淋巴管、淋巴結、淋巴器官。其中淋巴液自血液→從微血管滲出

至組織間→變成組織液→進入淋巴管中→變成淋巴，最後由淋巴管送回靜脈，流回

右心房，再回到血液循環。 

二、淋巴結： 

淋巴結有是顆粒狀的淋巴組織（是膨大的淋巴管），內含許多淋巴球，這是一種白

血球，可吞噬淋巴中的細菌及廢物。其功能可分為︰ 
1.把組織液送回靜脈 
2.可協助過濾血液中的病原體（由淋巴管執行） 
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精選試卷及詳解 

考試日期僅供參考  



一、單選題
1.(    )

 

 

2.(    )

 

 

3.(    )

 

 

4.(    )

 

 

5.(    )

 

 

6.(    )

 

國一自然（1）第四單元動物的運輸段考

範圍： 動物的運輸 考試日期： 2014/10/22

適用年級： 國中一年級 適用科目： 自然

題型： 單選題：10題



 

7.(    )

 

 

8.(    )

 

 

9.(    )

 

 

10.(    )

 

 



一、單選題

1.(C)

 

 

2.(D)

 

 

3.(A)

 

 

4.(D)

 

 

5.(A)

國一自然（1）第四單元動物的運輸段考

範圍： 動物的運輸 考試日期： 2014/10/22

適用年級： 國中一年級 適用科目： 自然

題型： 單選題：10題

解析

解析

解析

解析



 

 

6.(A)

 

 

7.(A)

 

 

8.(B)

 

 

9.(C)

解析

解析

解析

解析

解析



 

 

10.(B)

 

 

解析


